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GESUNDE KOMMUNE
GEMEINSAM GESTALTEN

Liebe Blirgerinnen und Birger,

v Sie mdchten lhre Kommune mitgestalten und etwas bewegen?

v Sie haben Ideen fir gesundheits- und gemeinschaftsférdernde Projekte und
brauchen helfende Hande und Unterstutzung zur Umsetzung?

v Sie wollen sich besser vernetzen und lhr Gesundheitswissen erweitern?

Dann lassen Sie sich als
Stadtmacherin bzw. Stadtmacher qualifizieren!

= Die Schulung ist kostenfrei und wird durch unse-
ren qualifizierten Kooperationspartner eco-part-
ner durchgefihrt

= Datum der Schulung: 12.03.2026 von 16:00 bis
22:00 Uhr und 14.03.2026 von 09:00 bis 15:00
Uhr

= Ort: Rathaus, Miinsterstral3e 1, 45731 Waltrop

= Anmeldung notwendig:
f.adamski@eco-gruppe.de

= Weitere Informationen zur Schulung: eco-part-
ner.de/Bildungsdienstleistungen oder Uber den
QR-Code:

In der Schulung lernen Sie, Verbesserungschancen Ihres Wohnorts zu erkennen, gesundheitsférdernde
Projekte zu planen und Informationen optimal zu kommunizieren. Die Schulung schlie3t mit einem Zertifikat
ab und bildet den Startschuss fur regelmafig stattfindende, moderierte Arbeitsgruppen, um entstandene
Ideen zu verfolgen.



